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Beidh Sue Palmer, Saineolai Forbairt Leanai agus Udar an leabhair: Detoxing Childhood
mar aoi speisialta ag an 70 Comhdhail Bhliantuil de chuid Coiste Caram Leanai Chontae &
Chathair na Gaillimhe ina mbeifear ag plé ceisteanna maidir le paisti a chotha sa ré nua-
aoiseach. Beidh an comhdhail ar bun ar an Satharn, 28 Samhain in Ostan Salthill na
Gaillimhe. Chruthaigh leabhar Sue Palmer, ar a raibh éileamh mhér uirthi: Toxic Childhood:
how modern life is damaging our children... and what we can do about it, diospoireacht
naisianta maidir le naddr an luath-6ige sa la ata inniu ann. Is mar thoradh ar an diospdireacht
seo a d’'fhoilsigh si an leabhar ‘self-help’ do thuismitheoiri: Detoxing Childhood. Direoidh an
cur i lathair a bheas ag Sue Palmer ag an gComhdhail: Raising bright, balanced children in
the modern world isteach ar an tabhacht a bhaineann le spraoi, codladh, ciram leanai agus
conas leas a bhaint as an teilifis, riomhairi agus guthain péca.

Déanfaidh an Dr. John Sharry, Stitrthéir Parents Plus, coltnai Irish Times agus Gdar an
leabhair Positive Parenting cur i lathair faoi conas iompar paisti 6ga a bhainistia ar bhealach
dearfach . Té an Dr. Sharry ina Stiarthéir ar an gcarthanacht Parents Plus agus ta raon
leathan leabhair do thuismitheoiri agus do theaghlaigh scriofa aige: Positive Parenting

agus Parenting preschoolers and young children ina measc. Direoidh an Dr. isteach ar
riachtanais agus dea-iompar an phaiste ag an gcomhdhail.

Is € Seamus Morrissey, Comhordaitheoir an chlair Incredible Years i nGaillimh a bheas ag
tabhairt Iéargas ar an mbealach ata an clar Incredible Years ag dul i bhfeidhm i seirbhisi
réamhscoile i nGaillimh faoi lathair. Déantar iarracht trid an gclar Incredible Years eispéirithe
oideachais, deiseanna foghlamtha, scileanna mothichanach agus séisialta paisti a fheabhsu.

Beidh seoladh postaeir “Quality Childminders” ag Sylda Langford, Uasal, Ard-Stiarthéir Oifig
Aire na Leanai agus Gnéthai Oige ar maidin. Tagraionn an péstaer, ata dirithe ar
thuismitheoiri / cGramoiri do na gnéithe a bhaineann le seirbhis feighli linbh de chaighdean
ard a roghnu.

“Ta aoi chainteoiri den scoth ag labhairt ag an gComhdhail aris i mbliana”, a dudirt Rosario Ni
Shuilleabhain, Oifigeach Eolais Choiste Clram Leanai Chontae & Chathair na Gaillimhe. “Is
proifisiinaigh le cdil idirnaisitnta iad Sue Palmer, Dr. Sharry and Séamus Morrissey a bhfuil
taithi na mblianta acu agus tugann an comhdhail seo deis bred do thuismitheoiri agus do
sholathrdiri ciram leanai araon tairbhe a bhaint as an saineolas seo.”

Ta failte roimh thuismitheoiri, solathréiri ciram leanai n6 aon duine a bhfuil spéis acu i
bhforbairt luath-6ige clard don chomhdhail ar chostas €10 (I6n san aireamh). Glaoigh ar 091
752039 né seol riomhphost chuig mail@galwaychildcare.com chun broisidr agus foirm
chlaraithe a iarraidh.
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